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Incensario Pilar del Mundo
Clasico tardio
Palenque, Chiapas

CULTURA MAYA

Que ef sequndo hijo de Vacub-Caquix

sea también vencido, Esta es nuestra voluntad, Porgue
na esta bien lo gue hace sobre fa tierra, exaltando su
gloria, su grandeza y su poder, y no debe ser asi..
Popal Vuh

Cuando los primeros dioses crearon al mundo lo poblaron
con los hombres de oro. Estos olvidaron pronto a sus
padres, dejandose llevar por la soberbia de sus brillantes
pieles. Por eso los dioses mandaron el agua y el trueng,
para exterminarlos,

Entonces los dioses crearon a los hombres de madera y
estos, como sus anlecesores, olvidaron a sus padres y
voltearon sus miradas lejos. Por eso los dioses mandaron
otra vez el agua y el trueno, transformandolos en simios;
apenas semejantes a los hombres, pero sin inteligencia.

Buscaron entonces los dioses con qué crear al hombre,
pues era necesario que existiera; para poblar la tierra,
para cuidarla, para hacerla crecer. Tomaron los dioses el
maiz que nacia de la tierra, lo molieron, le dieron forma
¥ nacieron asi a los hombres y mujeres verdaderos, los
mayas.



Los mayas representan uno de los mayores misterios de la historia de Mesoamérica.
Durante su apogeo llegaron a ecupar un extenso territorio en tierras de Centroamérica.
Dominaron la arquitectura, la guerra, la astronomia y las matematicas.

Algunas de sus antiguas ciudades llegaron a dominar grandes regiones. Sin embargo,
a la llegada de los espanoles sus descendientes eran, en su mayoria, pequenos cacicaz-
gos enfrentados entre si; muchos de sus centros urbanos llevaban siglos abandonados,
devorados por la selva,

UBICACION GEOGRAFICA

Los mayas habitaron un extenso territorio que actualmente conforma
los estados de Quintana Roo, Campeche, Yucatan, Tabasco y el oriente
de Chiapas en México. Asi como Guatemala, Belice y la parte poniente
de Honduras y El Salvador en Centroamérica. Dentro de esta zona
existen tres grandes areas naturales:
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El area sur: Abarca la costa del Pacifico de Chiapas y Guatemala, los
Altos de Guatemala, y parte de El Salvador, En el altiplano guatemalteco
hay varios lagos. Es el habitat de una gran variedad de especies
animales, como el guetzal y el jaguar, que los mayas consideraban
sagrados por creer que eran representantes de los dioses. Los
bosques, rios y tierras fértiles son comunes denominadores en esta
zona,

El area central: Es la mas extensa. Comprende la cuenca interior
del departamento de EI Petén, en Guatemala, se extiende hacia el
occidente de Honduras y el oriente de Chiapas, Tabasco y el sur de la
Peninsula de Yucatan. Se trata de una selva tropical con clima caluroso
y himedo. En esta selva nacen varios rics de caudal importante. Esta
zona de selva es muy rica en arboles de maderas preciosas como la
caoba, y contiene tambien la fauna mas variada de la zona maya.

El area norte: Abarca la mitad norte de la Peninsula de Yucatan,
una region de piedra caliza plana, que se levanta apenas en la region
de La Sierrita, en Yucatan. Esta zona es conocida con el nombre de
Puuc, y va de Campeche a Yucatan. Es una zona excesivamente seca,
con vegetacion formada por arbustos bajos. Debajo del suelo se
encuentran las rocas y grietas que llevan el agua de lluvia hacia rios
subtermaneos. Cuando los techos cavernosos de los rios subteraneos
se desploman forman los cenotes (del maya dzonof, que significa ojo
de agua), gue los mayas consideraban sagrados.



HISTORIA

Si bien existen poco datos que permitan plena cerleza sobre los origenes de los
pueblos mayas, se puede especular que la zona empezo a poblarse alrededor del
ano 5000 a.C., cuando al parecer, cambios climaticos importantes obligaron a los
pueblos nomadas de cazadores a dedicarse a la recoleccion y, posteriormente, a la
agricultura.

La historia de los pueblos mayas se divide, tradicionalmente, en tres
periodos: Preclasico, Clasico y Posclasico.

Preclasico

(1,500 a.C.-100d.C)

También llamado Periodo de emergencia agricola, durante este se
desarrollo el idioma maya y algunas de sus grandes ciudades fueron
edificadas,

Una teoria indica que en el Preclasico la costa del Pacifico, desde gl
este de Oaxaca hasta El Salvador, estuvo poblada por los ancestros
de los mixes, zogues y popolucas actuales, mismos que hacia el 1200
a.C. emigraron hacia el Golfo de Mexico v desarrollaron la civilizacion
olmeca.

Otra teoria, complementaria a la anterior, sostiene que los
descendientes de los olmecas emigraron a la zona del Peten
guatemalteco, donde posteriormente se mezclaron con la gente
del lugar. Cuande en el Preclasico tardio, hacia el 300 aC., se
comenzaron a desarrollar ciudades monumentales en la Cuenca
del Mirador: como Nakbé, El Mirador, Cival y San Bartolo; éstas ya
contaban con todas las caracteristicas que hicieron famosos a los
mayas del Clasico,

PRECLASICO
linea de tiempo Temprano 1,500. r000a.c.

Llegada de los primeros pobladores a las costas

del Pacifico, grupos mayas, prolomayas y zoques.

Actividades agricolas rudimentarias,
recoleccidn y caza.




Estela 21
Precidsico tardio
fzapa, Chiapas

Posteriormente, en el Posclasico, algunos grupos emigraron del
Petén rumbo al norte (la Peninsula de Yucatan), dando origen a las
diferentes grupos étnicos mayas: itzaes, xius, cocomes, tzotziles,
izeltales, lacandones, entre ofras.

Durante el Clasico, la civilizacion maya florecio y alcanzéd auge en
la zoma norte del Peten, en la Cuenca del Mirador, en el corazén de
la selva tropical, Se ha especulado que el pueblo maya tomd como
ejemplo muchos estilos de vida de la cultura olmeca, Los murales de
San Bartolo refuerzan dicha idea.

Sin embargo, recientes hallazgos en las ciudades del Petén, como
El Mirador, Cival, etcetera, muestran desarrollos tempranos, De ésta
epoca datan el urbanismo y la organizacion estatal gue se fueron
desarrallando en un ambiente estable y prolongade.

Los pobladores del Sur de Guatemala controlaron las relaciones
comerciales de la zona con el resto de Mesoamérica hasta que fueron
invadidos hacia el afio 400 d.C., por guerreros provenientes del centro
de Mexico, de la poderosa ciudad de Teotihuacan, cuya influencia
militar y cultural se dejé sentir desde entonces en todo el ambito
maya.

Medio 7000400 ac.

Ritos de fertilidad. Culto a dioses de atributos
Edificacion de “naturalistas”.
platatormas y templos. Primeras aldeas agricolas.




DESARROLLO INICIAL
Se estima gue la selva del Pelén se encontraba
deshabitada altniclodel tercer milenia antes
de Cristo, cuando los primeros agricultores
construyeron sus chozas a orillas del o dela
Pasiony Cuenca del Mirador:Estos seé emipezaron
a refacionar con la poblacion de los Altos y lacosta
del Pacifico en Guatemala, ensitios como Takalik
Abaj, Kaminaljuyt. v Come en El Salvador, asi
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Cléasico

{250 -1,000d.C)

También llamade Periodo Teocratico, recibia este nombre pues se
consideraba, que era el grupo sacerdotal guien detento el poder
politico y que la vida econdmica, social y cultural se desarrollaba en
torno a la religion.

Efectivamente, los grupos sacerdotales tuvieron gran impartancia en
el gobierno de los Estados mayas del Clasico. Sin embargo, existia
una clase noble guerrera a la gue pertenecia los dirigentes. La imagen
de los mayas como una sociedad ceremonial y pacifica fue derribada
cuando se descubrid que las ciudades estaban continuamente en
guerra unas con otras,

Durante este periodo se incrementd notablemente la agricultura
como actividad economica basica, la cual era practicada por grandes
contingentes de labradores, propiciando una compleja division del
trabajo y en consecuencia una fuerte estratificacion social,

Dos de las ciudades importantes de la zona del Petén son Uaxactin
y Tikal. Uaxactin tiene el templo maya mas antiguo que se conoce
en la region v es el primer lugar en donde se observo la existencia de
la boveda falsa. Tikal, enclavado en el corazén de la selva, también
muestra una clara influencia teotihuacana y llegd a tener cien mil
hahitantes en su momento de esplendor, siendo una de las ciudades

Estela 15 mas grandes de America en el Clasico. De este centro dependia una

Clasico tardio compleja red comercial, ya que se encontraba enclavado en un lugar
Yaxchitan, Clhiapas

estrategico, entre dos sistemas fluviales que iban al Golfo de Mexico y
al mar Caribe.

CLASICO
Temprano zsoec.

Acentuation de rasgos culturales que daréan
identidad a la cultura maya, principalmente
en el Clasico Medio 'y Tardio,



Copéan, en Honduras, fue una de las ciudades mas importantes de
la historia maya y en el Clasico terminal, una de las mas influyentes
de Mesoamérica. Al parecer ahl se desarrolld de forma importante el
conocimiento de los ciclos astrales.

De este periodo datan también las ciudades de Calakmul en Campeche,
donde se han encontrado méas de 100 estelas, v Coba en Quintana
Roo, que constituyd el centro urbano mas antiguo del noreste de la
peninsula de Yucatan.

Coba, situada a orillas de cinco lagos, se desarrollé a principios de nuestra
era, Constituia un asentamignto humano pequeno, con una organizacion
social de tipo aldeano y cuya actividad principal era la agricultura.
Conforme la poblacian fue creciendo, aumento su poder economico y
politico, llegando a convertirse en un impertante centro ceremanial,

Se encontraba comunicada con la region por medio una serie de
caminos que tenian por objetivo asegurar el control econamico y politico
del territario. Es también la época en la que se esculpen numerosas
estelas ¥ en gque el crecimiento urbano se aprecia en la construccion
de tres grupos de edificios ceremoniales: Nohoch Mul, Chumue Mul y
Macanxoc. La poblacién alcanzaba entonces los setenta mil habitantes.

Cobd, sin embargo, no se encontraba en la costa, sino en el interior,
a unos 50 km al noreste de Tulum, Necesitaba controlar, abastecer y

proteger un puerto localizado sobre la ruta comercial hacia Honduras, Edificio Hochob
el puerto de Xel-Ha. Clasico tardio
Hochah, Campeche

Medio sa0 dc. .
- Lisgada de grupos

teotitiacancs al area maya,

Desarrollo de la escritura jeroglifica, j
sistema calendarico, cdmputo del tiempoy.
ohservacicnes astrondmicas.




La civilizacion maya tuvo centros como Palengue, enclavado en la selva

' de Chiapas, que llego a su maximo esplendor entre los anos 695 y 799
d.C., al igual que Yaxchilan, Bonampak y Piedras Negras. Es en esta
region donde encontramos los primeros indicios de la existencia de la

; guerra entre los mayas: hay representaciones que hablan de guerreros,
batallas e incursiones para capturar prisioneros. Becan, situada en
Campeche, es un ejemplo de ciudad maya fortificada y rodeada por un
foso seco para evitar invasiones.

Es importante resaftar la estrecha relacion existente entre la region maya
y &l Centro de México, especialmente con Teotihuacan. Entre los siglos
IV y VI Teotihuacan parece haber controlado algunos centros mayas,
y ejercido un gran dominio politico, llegando a instalar gobermantes
impuestos por los tehotihuacanos, quienes parecen haberse legitimado
por medio del matrimanio con la élite maya.

El dominio era sobre fodo mediante las influencias culturales y el acceso
a una serie de recursos naturales, como el cacao, que eran mercancias
basicas dentro de las redes comerciales. Inicialmente se dedujo que la
cultura maya absorbio la influencia teotihuacana y continug su propio
desarrallo. Posteriormente se analizaron las evidencias encontradas
en Tikal y en Kaminaljuyl donde algunos edificios y estelas sugieren
actividad bélica entre teatihuacanos y mayas, demostrando el poder que
los guerreros sustentaban en este periodo.

Se han manejado muchas ideas acerca de la decadencia y posterior
abandono de los centros urbanos mayas, cuyo orden se resquebrajo
' entre los anos 750 y 900 de nuesira era. Una teoria habla del colapso
ecolégico sufrido a raiz de la destruccion de la selva por los sistemas

Tardio sodc.

Consolidacion de un sistema social > w i Desarrollo de artes y ciencias.

con una marcada estratificacion social, %% § SRR - Fuerte division social.
roles y division del trabajo. b ot e Bricioree indicios det
“colapso maya'.




teoria pone el acento en el cremmlentn
desmedido de la poblacion, que empezd a
ejercer demasiada presion sobre la tierra y
la produccion de alimentos,

Estas teorias son probablemente ciertas,
aungue no bastan para explicar la totalidad
del fendmeno,

A estas circunstancias deben sumarse las
contradicciones internas de la sociedad
maya, en la que el poder v la autoridad
estaban en manos de un grupo de nobles,
guerreros y sacerdotes que imponian al
pueblo fuertes cargas tributarias en trabajo y
especie. Asi, ese pueblo pudo haberse levantado
en una sangrienta rebelion, o bien emigrar en masa
hacia otras tierras.

Atodo esto se une el hecho de que Teotihuacan, saqueada
por fuerzas desconocidas entre el 650 y el 700 d.C,, dejo

de mostrar su influencia en el area maya, Su prosperidad
economica y cultural se detuvo bruscamente para dar paso

a la influencia de diversas ciudades del Epiclasico, v posteriormente
a los toltecas, en el dominio del Valle de Méuco. Ciento cincuenta afios Cabeza Jaguar Mitico
después del parcial abandono de Teotihuacan, los centros mayas entraron Cldsico tardio
en crisis, se despoblaron, y sus ciudades fueron invadidas por la selva, Procedencia Desconocida

Expansion politica y comercial.

Division territorial entre ciudades-estado
independientes y con dominio territorial especifico,

! i "
ke Rivalidades y guerras entre gobermnantes.
b




Posclasico

(1,000 - 1697 d.C.}

Una vez abandonados los centros urbanos mayas del periodo Clasico,

la fuerza generadora de esta epoca va a ser una corriente migratoria
: identificada con una cultura mestiza de fuerte contenido nahuatl.

Esta corriente, llamada Putiin o maya-chontal, habitaba en el sur de
Tabasco, tenia estrechas relaciones comerciales con los pueblos del
centro de México y con los grupos nahuas establecidos en la periferia
de la region maya, por ejemplo en Xicalango. Su presencia habria de
romper con &l precario equilibrio en el que se mantenia el sistema
guerrero-teocrético. Fueron los putunes los que aprovecharon la caida
de este orden para introducir una nueva forma de vida y de dominio
sobre la regidn.

Los putunes eran excelentes navegantes y mercaderes, que controlaban
las rutas maritimas comerciales alrededor de la peninsula de Yucatan,
desde la Laguna de Términos en Campeche hasta la regian de San
Pedro Sula en Honduras.

Se establecieron al sur del rio de la Pasion y llamaron a su tierra Acalan
{lugar de canocas). Fundaron dos poblaciones principales: Patonchan
e ltzamkanac. Esta ultima era la capital de Acalan, pero tal vez fuera
Potonchan la primera poblacion. En efecto, ésta dominaba el comercio
relacionandose con los zogues y con los habitantes de las tierras altas
de Chiapas. En cambio, ltzamkanac estaba ubicada demasiado rio
arriba para llegar a ser un importante puerto de intercambio. De ahi gue
Xicalango, el gran centro comercial situado en la laguna de Términos y
controlado por lfzamkanac, supliera esta funcion.

POSCLASICO
Temprano s d.c. Medio zsoac.

Llegada de nuevos grupos a las En laZona Morte predomind Chichen

costas del Golfoy del altiplano. Hza, hasta su derrota por parte de la
Decaimiants de actividades etnia Cocom de Mayapan,
arquitectonicas y cese de registros

cronologicos en la zona central.




Establecieron numerasos puertos en esas rutas, entre los
gue destacan Cozumel, Xel-Ha, Bahia de la Ascencion
y Polé (la actual Xcaret), en Quintana Roo, que fueron
dominados por una rama de los putunes, a quienes se
conoce como itzaes que significa "aguellos que hablan la
lengua entrecortadamente”.

Desde Polé los itzaes penetraron tierra adentro para
conquistar Chichén, que desde entonces toma el nombre
de Chichén-Itza. Llegaron a dominar toda la regidn oriental
hasta Bakhalal (Bakalar) y Chactemal (Chetumal), Una
vez controlada la zona, esta rama itza de los putunes
establecio comunicacion con sus vecinos mexicanos del
sur de Campeche,

Chichén Itzd formo una alianza con los cocomes de

Mayapan y los xiu de Uxmal. Dicha alianza, conocida con

el nombre de Confederacion o Liga de Mayapan, que fue rota por
Hunacc Ceel, lider de los cocomes. Las hostilidades desembocaron en
la derrota tanto de los itzaes como de los xiu, El auge de Chichén-ltza
y de sus gobernantes maya-toltecas termind en caos hacia fines del
siglo XH. Los itzaes abandonaron su ciudad y se dirigieron a las selvas
desiertas del Peten. Alli, en el lago Petén-ltza, fundaron una nueva
poblacién localizada en la isla de Tayasal.

Representaciones de
Dioses de la Guerra
y de Sacerdotes,
Clisico fardio

Tardio si7ec

Enla Zona Sur se observan cambios en — Fuertes conflictos :E‘-:_I'.lt!'E-
la estruciura social, ganando terreno una ; -provincias y ciudades-estadn.
sociedad principalmente seculary militarista. ; . Auge de ciudades amuralladas.




La supremacia de Mayapan llegd a su fin hacia 1441, cuando el lider
xiu de Uxkmal, Ah Xupan Xiu, la destruyd masacrando a la familia real
cocom. Fue la ultima gran ciudad Maya, durante su apogeo, Mayapan
llego a tener hasta 12,000 habitantes. Era una ciudad fortificada, rodeada
de una muralla de piedra,

Las cranicas mayas establecen claramente que los putunes conservaron
su poder sobre la region de Bakhalal y Chactermal durante el periodo de
la deminacion de Mayapan, pero no por eso abandonaron el dominio
de su antiguo territorio al sur de Tabasco, sino que hicieron constantes
viajes de ida y vuelia a Potonchan,

A la caida de Mayapan, la peninsula de Yucatan se dividio en pequefios
estados, cacicazgos o provincias, cada uno con su propio gobernante.
Entre estos cacicazgos existian rivalidades y guerras constantes,
herencia de las luchas sin tregua entre los xiu y los cocomes. Esaerala
situacion reinante a la llegada de los primeros espanoles.

En el Petén, Tayasal de los itzaes, Zacpeten de los ko'woj y Queixil de
los yalnain, fueron las Gltimas ciudades Mayas y Mesoamericanas en
ser conguistadas, en el 1697 d.C., despues de varios intentos fallidos,
incluyendo algunos de Hernan Cortés,

1697

Derocamiento y aniquilacion de t ¥ "= : Caelas ultimas
la familia real cocom en Mayapan. - & o ciudades mayas que
Contratacion de mercenarios "foraneos”, resistian la conquista

espanola
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Supremo Gobernante Halach Uinik £}

Gobernantes de Provincias Batabes y Holpop
Guerrero Supremo Nakom
Sacerdote alto rango Abk'in May

Sacerdote regular Ah K'in
Sacrificadores Ahinakom
Profetizadores Chilam

Sacerdote de menor grado Chako'ab
Mercaderes profesionales Ppolfom

Pueblo Yalba winikach

Tejedores, cargadores, labradares, arfesanos,
canteros, lenadores, lapidarios, aguadares..,
Esclavos Ppentoc y munach




ORGANIZACION sOociAL 7

La sociedad maya estaba organizada sobre la base de una marcada
estratificacién social, a la cabeza de la cual se encontraba la nobleza,
los almenehoob, que significa “los que tienen padres y madres”. Este
grupo privilegiado monopolizaba el poder y la autoridad al detentar los
puestos politicos y religiosos. El gobermante supremo de la provincia era
el Halach Uinik (Hombre Verdadera) en quien residia el poder absoluto
sobre los asuntos terrenales y espirituales. Se le llamaba también Ahaw,
sus emblemas eran el escudo redondo y el cetro de figura antropomorfa
con cabeza de serpiente. El cargo de Halach Uinik era hereditario dentro
de una sola familia.

También habia gobernantes de centros o ciudades secundarios, quienes
eran llamados sahl vy le rendian fidelidad al gobemante supremao.

Durante el Cléasico terminal e inicios del Posclasico hubo otra forma de
gobiermo en la peninsula de Yucatan: el multepal o gobiemo confederado,
cuyas ciudades hegemonicas fueron primero Chichen ltza y despues
Mayapan. En el multepal no hubo un solo gobemante, sino que el
gobiemo se ejecutaba por medio de varias personas a la vez, quienes se
consideraban “hermanos”,

Después de la destruccion de Mayapan la peninsula de Yucatan se
fragmento en varias provincias independientes llamadas kuchkabal
Cada kuchkabal tenia su capital, donde residia el Halach Uinik, quien
tenia autoridad militar, judicial y politica. Cada kuchkabal se dividia
en varios batabil, que estaban regidas por funcionarios de alto rango.
Liamados batab, estos le rendian fidelidad al Hafach Uinik y a veces eran
sus familiares.

A su vez, cada batabil estaba dividido en varias kuchkteel, que eran
barrios o unidades residenciales. Esta unidad organizativa residia en
un pueblo y estaba dividido en familias extensas. Sus lideres se reunian
en un consejo para solucionar los asuntos de gobiemo y, segun parece,
el batab también formaba parte de ese consejo.



Los consejos de cada batabilestaban integrados por los representantes
de los intereses de las familias: ah k' who ‘ub y los representantes
nombrades por el batab: ah kuch cabe ‘ob. Las provincias de
Hocaba y Calotmul no tenian bafabes, el segundo nivel de
gobierno era ejercido por los holpop, funcionarios nombrados

por las cabezas familiares de los barrios.

El Hafach Uinik era el sumo sacerdote de cada provincia. Le
seguia en categoria el ah k'n may. Los sacerdotes regulares
se llamaban: ah k'n, los sacrificadores: ah nakom, los que
profetizaban: chilan, otros sacerdotes de menor grado: chako'ob
y en el Yucatan moderno son los hrmen.

Enfaguerracada batabcomandaba a sus soldados, peroexistia un
comandante militar supremo llamado nakom, que desempenaba
el cargo durante tres afes y respondia directamente ante el
Halach Uirk,

En las tierras altas de Guatemala, el gobierno quiché estaba a
cargo de los ah Pop y el gobierno de los cakchiqueles a cargo
de cuatro funcionarios llamados Ago, aunque dos de ellos
detentaban el poder verdadero: el ahpotsots'il y el ahpoxahil.

No hay duda sobre el lugar que ocupaban los mercaderes
profesionales (ppolom) en la escala social. Eran miembros de
la nobleza, no solo por descender de los navegantes putunes
conquistadores de esa tierra, sino por tener en sus manos una

importante actividad economica.
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Clasico tardio
Yaxchildn, Chiapas



Ejemplos de mercancias

Por su condicion de nobles, los mercaderes fueron aliados
poderosos de los jefes militares, ya que les informaban sohre
las rutas y las posibilidades econdmicas y defensivas de otros
pueblos.

Aungue, en general, toda la tierra era propiedad comunal y pertenecia
a los pueblos, los nobles tenian mayor acceso al producto de la tierra
(los frutales, las plantaciones de cacao y las salinas), no la poseian
ni la trabajaban: lucraban con el trabajo de los agricultores. También
recibia el pago de tributos, consistentes generalmente en productos
de la caza y la pesca, cultivos de la milpa, miel, mantas de algodon v
servicio personal.

Debajo de este complejo estrato que era 1a nobleza, estaba el pueblo,
la gente comin llamada yalba winikoob, que significa “hombres
pequenos”. La gente comuan era la mas numerosa y comprendia a los
campesinos, pescadores, lenadores, aguadores, albaniles, artesanos,
canteros, tejedores, cargadores, etcetera, El pueblo era el que cultivaba
el maiz y producia los alimentos para si mismo y para la clase noble.
También era el que cortaba, cargaba, labraba y esculpia las piedras
qgue conformarian los grandes edificios, el que construia las calzadas
y los templos, el que decoraba sus fachadas con pinturas y mosaicos,
y el que con su tributo en especie y en trabajo sostenia a la clase
privilegiada.

Por debajo del pueblo se encontraba el dltimo peldano en la escala
social: los esclavos, (ppentoc, masculino y munach, femenino). Eran, en
su mayor parte, individuos capturados en la guerra o bien esclavizados
por algun delito. También se podia nacer esclavo o convertirse en tal al
ser vendido en el comercio o al guedar huérfano,

comercializadas en el area Maya:
Plato Ave Moan, Clasico Tardio;
Vaso Dios Chaac, Cara de Anciano,

Poscldsico lemprano



Vestimenta

La mayoria del pueblo maya vestia sencillamente: las mujeres con
el huipil o una falda y su manto; y los hombres con una especie de
calzon llamado pati. La nobleza utilizaba ricos v complicados atuendos
bordados con plumas vy gemas, calzaba sandalias de cuero y lucia
grandes tocados de plumas, ademas de collares, pectorales y pesados
cinturones con incrustaciones de nacar y piedras grabadas. Otras
prendas comunes entre los nobles fueron las faldas, capas cortas ©
largas, chaguetas, generalmente de piel de jaguar o algodon, adormos de
conchas, caracoles y disefos geomeétricos, Aparte del tocado, algunos
nobles y sacerdotes llevaban enormes orejeras, narigueras, brazaletes
y anillos de jade, cuarzo y oro, y se perforaban la barbilla, bajo el labio
inferior, para incrustarse un besote.
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Mural Bonampak
Clisico tardio

Entre los accesorios existian tocados parecidos a sombreros, turbantes,
penachos, diademas y gorros conicos. Por lo general el jade es muy
utilizado, posteriormente, llega la joyeria de oro, si bien el jade no
desaparece.

Podemosimaginar, por las pinturas de Bonampak, lariqueza y suntuosidad
que irradiaban estos atavios en las ceremonias y tambign en las batallas,
en donde los guerreros anadian al vesiuario sus armas, escudos y cotas o
chalecos protectores también profusa y bellamente adomados,

Lin signo de distincion entre las clases sociales eran los tocados,
pues entre mas alto era el rango de un individuo, mayor elaboracion
exhibian éstos,




Deformacion craneal

De acuerdo con las evidencias arqueclagicas y etnograficas, se deduce
fue los mayas tienen la cabeza ancha, nariz aguilena, el pelo negro y
lacio, los pomulos salientes, la frente amplia (ancha y plana) y los ojos
almendrados de color ascure, con un pronunciado y notable pliegue en
los parpados que les da un togue marcadamente oriental, el cuello es
corto y los hombros son anchos,

Las caracteristicas de estos grupos eran modificadas por practicas
rituales. Se modificaba la posicion de los ojos, para obtener una vista
estrabica (ojos bizcos), con cuentas de cera que los padres ponian
enfrente de los ojos de sus hijos. La deformacion del craneo era
practicada en los nifos aprovechando que los huesos, entre la primera
semana de nacidos v los dos afos, no estan salidos y son moldeables;
la deformacion del craneo por alargamiento se efectuaba mediante la
colocacion de dos tablas, en la frente y nuca o a los lados de la cabeza,
presionadas por tiras de cuero.

Conviene acotar gue no hay consenso sobre quiénes practicaban la
defarmacidn craneal. Algunosinvestigadores, basandose principalmente
en las estatuillas que representaban distintas capas sociales mayas,
sostienen que ésta era una practica exclusiva de la clase noble. Sin
embargo, algunas manifestaciones graficas, como los murales de
Bonampak, presentan esta caracteristica en todos sus personajes, sin
importar su rango social.

Otras costumbres eran la pintura corporal, como tatuajes en pecho,
brazos y piernas, la excoriacion o escarificacion, consistente en causar
cicatrices con fines decorativos, el limado y perforacian de los dientes
para colocar piedras semipreciosas como jade, obsidiana o pirita y
adornos coma orejeras, pectorales, besotes, anillos nasales, penachos,
etcétera. Es importante destacar que el tatuaje v la escarificacion eran
exclusivos de los senores, sacerdotes y guerreros distinguidos,

Craneos con deformacian,
Clasico
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RELIGION

Dominando la mayoria de los aspectos de la vida de los mayas, se
encontraba la religion, siempre presente y dejando sentir su influencia
en los ritos agricolas, en las ceremonias plblicas, en el arte y la cultura,
Su importancia fue muy grande, si se toma en cuenta que estuvo
fuertemente ligada al control politico, a la ideologia gue sustentd a la
civilizacion maya y que, como las ciencias, estuvo también en manos de
un grupo especializado, el de los sacerdotes. La refigion maya tenia tres
caracteristicas fundamentales:

Senor de los cielos, fa noche v el dia e hijo dE Hunah ku

‘Representaba al dios viento llamada tambien
 serplente emplumada

Esposa de Kinich Ahau

Dios Sol, hijo de ltzamna

Diosa de la Luna, las inundaciones, el embarazo, el tejido
y esposa de llzamna

Dics de la lluvia que se divide en los 4 rumbos cardinales,
este (rojo), norte {blanco), oeste (negro) y sur (amarillo)
Digs cel maiz o de la agricultura (existen versiones
allernativas con el nombre de Yum Ka'ax)

Dios de la muerte

Dios del Makz y de la guerra

Estrella del norte (probablemente seala estrella polar)
Diasa del suicidio, esposa de Kasin

Escompion negro de la guerra,
patrono del cacao v los mercaderas

Dios del viento
Dios de la guerra



Politeista: Se adoraba a varios dioses.

Aspectos Naturalistas: Los dioses representaban los elementos, los
fenomenos atmosféricos, los cuerpos celestes.

Dualista: Partia del principio gue todo esta hecho de elementos opuestos
y complementarios. Los dioses del supramundo estaban en constante
lucha con los dioses del inframunda, pero eran tan inseparables los
unos de los otros como el dia y la noche, Otros ejemplos son: el padre
fecundante y la madre fecundada; la vida y la muerte. Los destinos de la
humanidad se vefan afectados siempre por esta lucha.



Creacion del Mundo Maya,
Raul Anguiano, 1964

Concepcion del Mundo

Los mayas concebian al cosmos compuesto por 13 niveles celestiales,
uno sobre otro, siendo la tierra la capa mas baja. Sobre cada nivel o
niveles presidian trece dioses, llamados los oxfahuntifg, Bajo la tierra
habia otros nueve niveles, también en capas, sobre los que presidian
los bolontika, El ultimo de estos niveles era el Mitnal, reino de Ah Puch,
senor de la muerte,

Antes que este, habian existido otros mundos destruidos todos por el
agua, el trueno y el fuego. El mundo actual era sostenido por cuatro
hermanos guardianes llamados bacabes, localizados en los cuatro
puntos cardinales. En el centro del munde maya se encontraba el
Yaxche, o ceiba sagrada, cuyas ramas se elevaban a los cielos y cuyas
raices penetraban en el inframundo.



La muerte

Segun la religion maya, después de la muerte el alma
emprende un camino a Xibalba, donde debe atravesar un rio
ayudado de un perro, el xoloitzcwintle. El hecho de portar una
pieza de jade facilitaria las cosas. El peregrinaje terminara en
el sur a donde llega el alma. Sin embargo, hay un paraiso en
el cielo donde las almas afortunadas de los guerreros muertos
en combate (muerte sagrada) acomparan al Sol.

Entre los diversos tipos de muerte sagrada en Mesocamerica
seencuentran: las mujeres embarazadas muertas en el primer
parto; las personas ahogadas, suicidadas, muertas de lepra o
sacrificadas y los guerreros muertos en batalla. La calidad
de vida, buena o mala, no importaba tanto comoe la forma
de morir. Al final, las almas de los que morian sagradamente
tambien descendian al inframundo, Los mayas consideraban
gue el alma de una persona que iba al inframundo renacia en
un individuo de la misma especie, sin ningln recuerdo de la
vida anterior,

Los mayas conservaban los craneos de sus antepasados y
les hacian ofrendas de alimentos.

o Fﬂmlamyunade ias
~ culturas mescamericanas,

Entierro Masculino
Pasclasico tardio



Friso Estucado
Clasica temprano
Placeres, Campeche

RITOS

Las piramides eran sus templos y los fieles asistian a las ceremonias
al aire libre, abajo y al frente de la piramide-templo. Solicitaban de sus
dioses los dones de la vida, la salud y el sustento, a cambio de los cuales
realizaban una serie de ofrendas y de ceremonias purificadoras inmersas
en un complejo ritual, Practicaban el sacrificio por flechamiento y
arrgjaban a los ninos, doncellas y piezas de oro al Cenote Sagrado de
Chicheén ltza, como ofrenda al dios Chac. El autosacrificio tenia muchas
variantes, por ejemplo; sacarse sangre de diversas partes del cuerpo
con punzones de hueso o espinas de maguey y ofreciéndolas en tiras
de papel.

La danza era también una parte importante del ritual. Tanto hombres
como mujeres tenian sus bailes particulares y rara vez bailaban juntos.
El baile de Holcan Okot, por ejlemplo, era realizado por 800 guerreros
gue se mavian con precision absoluta mientras invocaban la ayuda y
proteccion de Kakupakat.

Las fiestas dedicadas a los dioses se celebraban en las fechas fijas
establecidas por el tzolivin o calendario ritual. Los sacerdotes organizaban
las ceremonias, la omamentacion de los templos y la presentacion de las
ofrendas. Habia también ceremonias de juego de pelota, dramatizaciones,
procesiones y otros festejos.




Sacrificios humanos

Los sacrificios humanos era una practica comin en los pueblos de
Mesoamérica. Para poder explicar mejor el origen de los sacrificios
humanos debemos entender la razon de la creacian del hombre en un
libro sagrado de los mayas: el Popof Vuh. En este libro quiché se relata
el modo en que los dioses originales acordaron crear al mundo, ya que
el mundo serviria como habitacion del hombre,

La misién del hombre es venerar y alimentar a los dioses. Del mismo
mado en que los hombres comen maiz, y éste es un alimento material;
los dioses en tanto seres sobrenaturales debian alimentarse de un
alimento sobrenatural: la energia que se encontraba en la sangre y el
corazon de los sacrificados,

El sacrificio mortal no era el tnico tipo de sacrificio que practicaron los
mesoamericanos, como muestran las pinturas de Bonampak o el dintel
43, donde es posible observar a miembros de la clase dirigente (hombres
y mujeres) punzandose la lengua hasta sangrarse. El propdsito era ofrecer
5U sangre, que por ser de una persona noble era mas valiosa yapreclada
por los dioses.

Dintel 43,

Mohle autosangrandose,
Clasico tardio

Yaxchilan, Chiapas



Marcador juego de pelota
Clasico tardio
Chinkullic, Chiapas

El juego de pelota

Los mayas concebian al juego de pelota como un ritual. Representaba
los arigenes del universo y pretendia recrear los mitos de la creacion del
maiz y otros fenomenos astronomicos. Era un rito de iniciacion, muerte y
renacimiento que legitimaba la accion militar y el poder politico. La lucha
representaba el encuentro entre los gemelos sagrados (Hum Hunampu
e Ixbalangue del Popol Vuh) v los dioses del inframunda,

Este juego tuvo diversas variantes segun la época y el lugar, por lo general
se utilizaba una pelota hecha de hule que se golpeaba con la cintura, las
rodillas, los hombros y los codos. Quien pasaba la bola dentro del gran
anillo de piedra que marcaba el centro de la cancha ganaba el juego. Lo
que no sucedia con frecuencia. El sistema de puntuacién era parecido
al tenis o volibol, En la actualidad, varantes de éste se practican en
Guatemala, Oaxaca, Michoacan y Sinaloa.

El numero de jugadores variaba y en ocasiones los jugadores usaban
“raquetas” o bastones. Se protegian el pecho y la cabeza, evitando
los fuertes golpes de la pelota. El juego podia durar todo el dia y su
noche, hasta decretar un vencedor, Pocas fuentes hablan del sacrificio
humano y, en las que lo mencionan, no hay acuerdo sobre si era el
vencedor o el vencido quien era sacrificado, por lo que es posible
suponer la existencia de ambas practicas.

Segun fuentes mexicas, no siempre este juego terminaba con sacrificios
humanaos, pues se hacian apuestas y lo perdido era sélo lo apostado, En
algunos campos mayas de Guatemala y Honduras el jugador que vencia
perseguia a los asistentes, vencidos y espectadores, ya que por regla
tenia derecho de despajarlos de las pertenencias que mas le gustaran,






Tablero del Templo de la Cruz
Clisico fardio
Palengue, CHiapas

MANIFESTACIONES CULTURALES

Escritura
El sisterna de escritura maya, llamada jeroglifica, era una combinacion
de simbolos fonéticos e ideogramas.

El descifrar la escritura maya ha sido un largo v laborioso proceso.
Algunas partes de esta fueron descifradas a finales del siglo XIX y a
principios del siglo XX, en su mayoria partes relacionadas con numeros,
el calendario, y la astronomia, pero los mayores avances se hicieron
en las décadas de 1960 y 1970, y se aceleraron de alli en adelante, de
manera gue ahora la mayoria de textos mayas pueden ser leidos casi
completamente en sus idiomas originales.

Los sacerdoles espanoles ordenaron la quema de todos los libros mayas
poco despues de la conguista. Si bien muchas inscripciones en piedra adn
sobreviven, la mayoria en ciudades que ya estaban abandonadas cuando
llegaron los espanoles, solo tres libros y algunas paginas de un cuarto
cadice se conservan de las antiguas biblictecas. Fragmentos grabados de
estuco son un descubrimiento frecuente en la arqueclogia maya.

Se debe tener en cuenta la complejidad del sistema de escritura maya,
estudios recientes demuestran que los mayas usaban en sus textos
tanto el sistema alfabético como el sistema ideografico, incluso en la
misma palabra.



Literatura

Hay pocos ejemplos de la literatura maya, pues muchos codices mayas
(libros) fueron destruidos por el tiempo, la humedad o los misioneros
espanoles y solo se salvaron cuatro: El Codice Dresden (actualmenteen
la ciudad de Dresden, Alemania); el Cédice Tro-Cortesiano (en Madrid, &
Espana), el Cadice Peresiano (en Paris. Francia) y el Codice Grolier (en
la biblioteca del MNA, Ciudad de México), si bien la autenticidad de
este ultimo se encuentra en duda.

A ello debe sumarse la dificultad de su interpretacion, pues la lengua
maya se ha dividido en la actualidad en 29 lenguas mayenses, 21 en
Centroamérica y ocho en México, que guaradan muy poca relacion con
el idioma original,

El Libro de fos Libros de Chitarm Balarn, el Popol Vuh v los Anales de los
Cakchigueles fueron escritos respectivamente en maya yucateco, quichéy  Cddices Dresde y Peresiano,
cakchiguel utilizando el alfabeto latino traido por los espanoles. Cldsico tardia,

Pintura

Practicaron la tecnica al fresco y a veces plasmaron la perspectiva, como
se observa en las pinfuras de Bonampak, Chiapas, en las escenas de
prisioneros de guerra martirizados. La mayor parte de las veces pintaron
personajes de perfil, Los perscnajes peguenos son representaciones de
personas alejadas, de menor rango social o esclavos. Habia varias capas de
estuco con murales que no necesariamente repiten la decoracién. También
aparecen manos en positivo o negativo sobre los muros de los edificios de
desconocido significado. Los colores preferidos eran los rojos y los azules,

Mural Bonampak
Clisico lardio
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Numeracian Maya

Matematicas

Al igual que otras civilizaciones mesoamericanas, los mayas utilizaban
un sistema de numeracion de base 20 (vigesimal) y de base 5. También
los mayas preclasicos desarrollaron independientemente el concepto
de cero alrededor del ano 36 a.C., este es el primer uso documentado
de un cero como lo conocemas hoy en dia, vale decir que parecen haber
estado usando el concepto de cero siglos antes que en el Viejo Mundo,
Las inscripciones muestran a los mayas en ocasiones trabajando
con sumas de hasta cientos de millones y fechas tan extensas que
tomaba varias lineas el poder representarlas. Trabajando a simple vista
produjeron observaciones astronomicas extremadamente precisas, sus
diagramas de los movimientos de |a Luna y los planetas fueron de los
mas desarrollados de la antigiedad.

Asimismo, como otras civilizaciones mesoamericanas, los mayas
descubrieron una medida exacta de la duracion del ano solar. El
calendario maya se basd en un ano de duracién exacta de 385 dias,
lo cual significa un error de un dia cada cuatro anos, desfase que
aprendieron a corregir, En comparacion, el calendario juliano usado
en Europa desde tiempos de los romanos, hasta el siglo XVI, acumulo
un error de un dia cada 128 anos. El calendario gregoriano modermo
acumula un error de un dia cada 3257 anos, aproximadamente.
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