iBienvenido al Museo Nacional de Antropologia!

Te invitamos a conocer la sala Costa del Golfo, que se
encuentra en la parte alta del museo. Estamos seguros que
deleitaras tu imaginaciéon a través de la historia, la vida
cotidiana, el ciclo agricola, las ceremonias magico religiosas y
las artesanias de estos pueblos.

Para iniciar nuestro recotrrido...
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Say una nina de la region del Golfo de México, soy una nina
indigena teenek Los pueblos indigenas somos los herederos
mas cercanos de las grandes culturas del México antiguo. En
estas regiones del Golfo de México habitamos muchos otros
pueblos indigenas como los nahuas, otomies, pames,
totonacos, tepehuas, y popolucas.

@ Ejercicio
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Escribe las letras que faltan y descubre los

nombres de los pueblos indigenas que conoceras. m
Al inicio de la sala aparece una figura grande, que representa a un dios, el
senor del monte o Kiwigolo en totonaco. El es el duefo de los arboles y de los
animales silvestres. Los pueblos indigenas tenemos la creencia de que existen
"duenos”’ o sefiores, seres que protegen el agua, el maiz o el monte. Los

indigenas de estas regiones elaboramos estas figuras en papel para
representar a nuestros dioses y venerarlos.
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@ Ejercicio

Observa y dibuja lo que le
falta al sefor del monte,

Frente a la figura del sefior del monte se encuentra una mesa con muchos objetos.
jDirigete a ella! Esto en conjunto es una ofrenda para los dioses, elaborada para
pedir buenas lluvias que significan buenas cosechas.

En esta ofrenda puedes identificar ademds de alimentos las figuras de papel que
representan a los "duenos” o sefiores. [Observa como estan vestidos!

Camina a la derecha y encontraras la vitrina con prendas de vestir que utilizan

algunas mujeres totonacas de estas regiones. Las prendas principales de las mujeres
son el quechquémitl, el enredo y la faja.
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Une con una linea la palabra
que corresponde al dibujo.

Rega

Cinturdn de tela para
sostener el enredo,

Todas estas prendas son
elaboradas por las mujeres
indigenas con bordados de
animales, flores y formas
geometricas.
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Capa cora

Trama de tela rectangular
para cubrir de la cintura
hacia abajo,
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jAhora vamos a ver la casa de los pueblos totonacos! Como puedes ver, su casa tiene
una forma de rectangulo, es una sola habitacién en donde se encuentra la cocina, el
comedor y todos los utensilios necesarios.

¢Ya viste al nifo que esta jugando?, ;Con qué objetos juega?

(Sabias que sus juguetes son elaborados por los mismos ninos y por sus papas?

¢ Tu con qué juegas?

;Quién elabora tus juguetes?

En la siguiente vitrina encontraras unos hombres vestidos con diferentes trajes que
utilizan para realizar danzas. Cada una de las danzas es realizada para hacer
peticiones a los dioses y como puedes cbservar su vestimenta es variada y muy
llamativa.

==
n. .
@ Ejercicio  Uneconunalineael objeto que comesponde al danzante.
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Sigue caminando y en la siguiente seccién encontrards en las paredes dos grandes

fotografias de la vainilla y la cana que son-cultivos muy importantes en la regién,

Observa muy bien y menciona tres
productos que se elaboran con ellos.

Pasando estas fotografias camina a la izquierda y
encontraras una vitrina con instrumentos musicales,
Esta seccion corresponde a los pueblos indigenas
teenek, de donde yo pertenezco. Nosotros realizamos
diversas danzas y tocamos estos instrumentos para
crear la musica.

s s Rellena los espacios que tienen puntos y descubriras
qué animal se utilizo para hacer la guitarra que observas,

Este pequefio animal tiene una coraza que cubre casi
todo su cuerpo y se llama armadillo.

Ya conociste la casa de los totonacos, ahora enfrente de ti se encuentra la casa
que habitamos los teenek. ;Ya observaste la forma circular que tiene? Es para
que los fuertes vientos que azotan estas regiones circulen con mayor facilidad

por sus paredes.

'?@E}Hﬁdﬂ Aytdame a llegar a mi casa,

Los grupos indigenas de estas regiones utilizamos fibras naturales que
obtenemos de plantas como el maguey, la lechuguilla, la palma real o el
bejuco para hacer objetos que vendemos o utilizamos en la casa.

Escribe el nombre de tres artesanias que los nahuas y los
teenek elaboramos:
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Encuentra |a vitrina que contiene un palo decorado con listones de colores
iSera facil! Esto junto con los objetos que se encuentran aqui, representa una
ofrenda para el dios solar. Observa los objetos que componen esta ofrenda y
anota en las siguientes lineas cuales son:
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